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Sport : de drôles de dames,
efficaces, investies et
professionnelles, chacune dans
leur discipline

De gauche à droite : Christine Decurninges, Sandrine Rassiat et Emma Latini.
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Cette  année,  la  soirée  des  mérites  sportifs  rochois  ont  permis  de  mettre  à
l’honneur  de  nombreux  sportifs,  bénévoles,  dirigeants,  entraîneurs,  etc.  Parmi
cette  belle  cordée,  trois  dames  qui  ont  mérité  ces  honneurs.  Christine
Decurninges,  du  club  canin  du  pays  rochois,  Sandrine  Rassiat  de  l’entente
gymnique du Faucigny et Emma Latini du Full fight rochois.

Trois parcours
au service des associations
Pour  la  première,  il  y  a  neuf  ans, Christine  est  arrivée  au  club  avec  sa  petite
chienne  birmane  pour  l’éduquer.  Quelques  années  plus  tard,  elle  a  mis  son
savoirfaire  au  sein  du  club  et  donne  depuis  bénévolement  de  son  temps
chaque semaine en tant que monitrice et secrétaire adjointe.

Pour  la  deuxième,  Sandrine  Rassiat,  entraîneur  sur  plusieurs  sections  des
babys aux jeunesses en passant par les poussines et l’éveil gymnique. Audelà
des compétitions elle prête son concours aux cours de gym forme loisirs. Depuis
2010 elle est membre du comité et secrétaire depuis 2012.

Enfin pour la dernière, Emma Latini, est au club depuis 17 ans. C’est à la main
de  son  papa,  à  peine  debout,  que  la  petite  Emma  prendra  goût  à  cette
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discipline. Et c’est logiquement dans les pas de son père, à la suite de son frère,
et  de  nombreux  titres  de  championne  de  France  en  light  contact  et  semi
contact, onze sembletil, elle a obtenu trois diplômes d’enseignement et assure
actuellement plusieurs cours par semaine en cardio kick boxing, light contact et
kick boxing en tant que bénévole. On peut à tout moment compter sur elle et en
plus de sa grande efficacité elle est un véritable rayon de soleil au sein du club.

Par M.I. | Publié le 30/11/2015 à 06:00  | Vu 2 fois
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