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SPORTS DE COMBAT ­ LE COIN DES FÉMININES ­ FULL FIGHT 74

Emma Latini dans les cordes du
ring rochois

Emma Latini, sur le ring, comme dans la vie. Dynamique, investie, passionnée.
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Sports de combat
Emma Latini dans les cordes du ring rochois
Emma Latini, s’investit désormais dans  la  formation des  jeunes combattants et
pré­compétiteurs. Une responsabilité qu’elle engage avec beaucoup de sérieux.

La salle de boxe est sa deuxième famille. C’est là, que déjà petite, après l’école
elle  pose  son  sac  et  dès  1998  à  l’âge  de  6  ans  elle  goûte  à  cette  discipline.
Immédiatement  séduite,  ce  qui  n’était  pas  pour  déplaire  à  son  papa,  ceinture
noire de boxe américaine, qui deviendra tout naturellement son entraîneur.

Première de cordée
À l’âge de 7 ans, la petite, plutôt douée dispute ses premières compétitions. Une
des  rares  filles  à  pratiquer  à  l’époque,  elle  a  fait  des  émules  autour  d’elles.
Discrète,  timide  peut­être,  elle  ne  s’est  jamais mise  en  avant  et  pourtant,  son
palmarès  et  le  nombre  de  combats  qu’elle  a  fait  dans  sa  jeune  carrière  est
impressionnant.  Plusieurs  fois  championne  Rhône­Alpes,  vice­championne  et
championne de France, elle accumule coupes et médailles. Ceinture noire, cela
veut  dire  pour  elle  un  bout  de  chemin  parcouru,  dans  la  droite  lignée  de  son
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LIGUE 1

Résultats Classement

JOURNÉE 29

Vendredi 10 mars 2017

Nice 2 ‐ 2 Caen

Marseille 3 ‐ 0 Angers

Samedi 11 mars 2017

Monaco 16h45 Bordeaux

Guingamp 20h00 Bastia

Montpellier 20h00 Nantes

Nancy 20h00 Lille

Rennes 20h00 Dijon

Dimanche 12 mars 2017

Saint‐Étienne 15h00 Metz

Lyon 17h00 Toulouse

Lorient 21h00 Paris SG

Tous les résultats

LIGUE 2

Résultats Classement

JOURNÉE 29

Vendredi 10 mars 2017

Amiens 2 ‐ 1 Bourg‐en‐Bresse

GFC Ajaccio 3 ‐ 1 Troyes

Laval 0 ‐ 0 AJ Auxerre D

Le Havre 0 ‐ 1 Clermont

Nîmes 2 ‐ 0 Red Star

Niort 2 ‐ 1 Valenciennes

Reims 3 ‐ 0 AC Ajaccio

Tours 3 ‐ 1 Orléans

Samedi 11 mars 2017

Strasbourg 15h00 Brest

Lundi 13 mars 2017

Lens 20h45 Sochaux

Tous les résultats
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 Vidéo (Sélection partenaire)

papa  Mauro  Latini,  président  du  club  du  full  fight,  membre  fondateur  et
dinosaure des rings de la boxe américaine. Après quelques années passées loin
des rings et de La Roche­sur­Foron en raison de ses études, elle est de retour il
y a deux ans. Elle va donc  tout naturellement se  tourner vers  la  transmission,
une  fois ses  trois diplômes d’enseignement en poche. À  l’image de boxeurs et
anciens boxeurs du club, elle assure plusieurs cours par semaine en cardio kick
boxing, light contact et kick boxing en tant que bénévole. Depuis ce retour, elle a
passé son monitorat  fédéral et s’est remise à  la compétition, malgré un emploi
du temps chargé. « En décembre dernier, j’ai gagné mes deux combats dans le
cadre  des  éliminatoires  aux  Championnats  de  France  en  Light  contact  qui
auront  lieu  en  mars,  dit­elle.  En  janvier,  je  me  suis  qualifiée  pour  les
Championnats  de  France  de  Kick  Boxing,  sans  gloire  certes  (forfait  de  son
adversaire), mais bon c’est cela aussi  le sport. Malheureusement je m’entraîne
moins qu’avant  car  je manque de  temps, à  cause de mon  travail. Et  le  temps
que j’ai  je  le passe de plus en plus à entraîner  les ados. Je commence à avoir
un bon groupe de combattants ».

Nul doute qu’elle essaie  le mieux possible de  leur  transmettre  tout son savoir­
faire  de  sa  philosophie  du  sport  en  général  et  des  sports  de  combats  en
particulier. « Ils s’investissent, donc je m’investis aussi pour les faire progresser
en compétition ».

le club en brefLe club qui aura 40 ans en 2018 compte 300 licenciés pour une
cinquante de compétiteurs des jeunes aux adultes et a diversifié sa pratique en
suivant  la  ligne  de  la  fédération.  D  Full  fight,  tous  les  sports  de  contact  sont
aujourd’hui  pratiqués  à  la  salle.  1er  club  Rhône­Alpes  et  3e  Français,  il  a
plusieurs  titres nationaux,  régionaux,  français, mais également mondiaux avec
Chloé Favre­Derez, en kick boxing.

Par Martine IKPEFAN | Publié le 25/01/2017 à 06:00  | Vu 2 fois
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Résultats Classement

JOURNÉE 20

Samedi 11 mars 2017

Bordeaux/Bègles 18h30 Grenoble

Lou 18h30 Stade Français

Toulon 18h30 Bayonne

Brive 19h00 Toulouse

Racing CF 21h00 La Rochelle

Dimanche 12 mars 2017

Pau 12h30 Castres

Clermont 17h00 Montpellier

Tous les résultats

PRO D2

Résultats Classement

JOURNÉE 24

Jeudi 9 mars 2017

Carcassonne 32 ‐ 9 Biarritz

Vendredi 10 mars 2017

Bourgoin‐Jallieu 19 ‐ 23 Albi

Colomiers 51 ‐ 9 Soyaux/Angoulême

Mont‐de‐Marsan 15 ‐ 9 Béziers

Oyonnax 30 ‐ 22 Narbonne

Vannes 26 ‐ 15 Aurillac

Agen 28 ‐ 23 Dax

Dimanche 12 mars 2017

Perpignan 14h15 Montauban

Tous les résultats
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